
 
Unsere Gerichte vom 19.02. – 25.02.2024 
 
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3/Vegetarisch 

Montag                                                                                                                             

Spießbraten mit Zwiebelsauce, 
Erbsen & Möhren und 
Röstkartoffeln (b, k) 

Geflügelbratwurst mit Sauce, 
Steckrübengemüse und 
Salzkartoffeln 

Couscous – Gemüsepfanne mit 
Currysauce(a, b, c, k) 

(539 kcal) 7,50 € (483 kcal) 7,50€ (426 kcal) 6,50 € 

Dienstag   

Zwiebelgulasch mit buntem 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln (a, b, c,  k) 

Putenschnitzel mit Rahmsauce 
und bunte Farfalle (a, b, c, k) 

Chili sin Carne mit Baguette (a, b, k)        

(524 kcal) 7,50 € (499 kcal) 7,50 € (442 kcal) 6,50 € 

Mittwoch   

Linseneintopf mit Kräuter und 
Wiener Würstchen 
 (k) 

Geflügelspieß mit Tomaten- 
Rosmarinsauce, 
Möhrengemüse und Reis (b,  k) 

Wirsingeintopf mit Kräutern (a, b, 

k) 

(414 kcal) 5,20 € (470 kcal) 7,50 € (368 kcal) 5,20 € 

Donnerstag   

Schnitzel mit Rahmsauce, 
Mischgemüse und 
Röstkartoffeln (a, b, c, k) 

Kartoffel – Gemüsepfanne mit 
Putenstreifen und Quarkdip (b, k) 

Milchreis mit Rhabarbergrütze   

(b)                                    

(556 kcal) 7,50 € (475 kcal) 7,20 € (406 kcal) 6,20 € 

Freitag   

Schweine – Nacken – Steak mit 
Sauce, grüne Bohnen und 
Salzkartoffeln         (1, b, k) 

Seelachsfilet mit 
Tomatensauce, Zucchinigemüse 
und Reis  (b, k) 

Bunte Bohnenpfanne mit 
Kräuterquark und Mini 
Pellkartoffeln (b, k) 

(651 kcal) 8,20 € (530 kcal) 7,50 € (513 kcal) 6,50 € 

Samstag   

Kartoffelsuppe mit Kochwurst-
Einlage (1, 2, b, k) 

 Blumenkohleintopf  (b)                          

(403 kcal) 5,20 €  (432 kcal) 5,20 € 

Sonntag   

Rinderbrust mit 
Meerrettichsauce, Gemüse und 
Bouillon-Kartoffeln         (1, b, k)  

 Pilzragout mit Spätzle 
(a, b, c,  k) 

(458 kcal) 8,20 €  (529 kcal) 6,20 € 

 
Zusätzlich: Ein Salat-/Dessertbuffet.  (Kleine Portion Mittagessen -Minus 50 Cent) 
Kcal-Angaben bei normaler Portionsgröße 
Die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Liste im Aushang, 
Änderungen vorbehalten  
 



Mittagstisch: montags bis freitags: 11.30 - 14 Uhr · samstags, sonn- und feiertags: 11.30 - 
13.30 Uhr  


