
 

 
 

Unsere Gerichte vom 03.06. – 09.06.2019 
 
 

MENÜ 1  MENÜ 2 / vegetarisch  

Montag 

Geflügelcurry mit Spinat 
Reis(b) 

Bratnudeln mit 
Tofu und Gemüse(b,f,k) 

(526 kcal) 5,90 € (460 kcal) 4,60 € 

Dienstag  

Schweineroulade mit Jägersauce, Spätzle und 
Pariser Karotten  
(b,m) 

Gefüllte Paprikaschote mit Tomaten-Kräutersauce und 
Vollkornreis 
(b,k) 

(968 kcal) 5,90 € (613 kcal) 5,40 € 

Mittwoch  

Erbseneintopf mit Fleischeinlage(1)  

(b,k) 

Bunte Bohnenpfanne mit Röstkartoffeln 
(b,k) 

(638 kcal) 4,50 € (436 kcal) 5,40 € 

Donnerstag  

Rindersauerbraten mit Sauce , Salzkartoffeln(1)  und 
Mischgemüse 
(b,k,) 

Lasagne mit Süßkartoffeln und Spinat 
                                     
(b,k)  

(555 kcal) 5,90 € (485 kcal) 5,40 € 

Freitag  

Fischschnitte mit   
Salzkartoffeln(1)  und Broccoligemüse 
(b) 

Gefüllte Pfannkuchen 

Zimt und Zucker 
(a,b,c) 

(574 kcal) 5,90 € (522 kcal) 4,60 € 

Samstag  

Gulasch mit Pilze und Gurken, 
Nudeln 

Gemüsekräuterlasagne 
 (a,b,k) 

(568 kcal) 5,70 € (372 kcal) 5,40 € 

Sonntag  

Kasselerbraten, Bratensauce, Salzkartoffeln(1) und 
Gartenengemüse 

(a,b,m) 

Nudelgratin mit frischem Gemüse                                                                    
(a,b,k) 

(542 kcal) 5,90 € (612 kcal) 5,40 € 

 

Zusätzlich: Ein Salat-/Dessertbuffet.  (Kleine Portion Mittagessen -Minus 50 Cent) 

Kcal-Angaben bei normaler Portionsgröße 
Die deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Liste im Aushang, Änderungen vorbehalten  

 

Mittagstisch: montags bis freitags: 11.30 - 14 Uhr · samstags, sonn- und feiertags: 11.30 - 13.30 Uhr  


