FUHRUNGEN

In kleinen Gruppen zeigen wir lhnen gerne die Onkologische
Ambulanz, die Onkologische Tagesklinik sowie den Bereich
der Strahlentherapie.

Bitte melden Sie sich vor Ort am 13.Januar an.

B Onkologische Ambulanz
und Onkologische Tagesklinik, 12.00 und 14.00 Uhr
B Strahlentherapie, 14.00 und 17.00 Uhr

VERANSTALTUNGSTIPPS 2018

Eine Krebsdiagnose stellt fiir jeden Menschen einen deutlichen
Lebenseinschnitt dar. Doch nicht nur der Patient selbst, auch
Angehdrige und Freunde sehen sich vielfach mit neuen Heraus-
forderungen konfrontiert. Um den Austausch miteinander zu
fordern und Hilfestellung zu geben, laden wir einmal im Monat
zum Gesprachskreis ,Gemeinsam leben mit Krebs* ein.

Termine und Themen:

8.1.2018 - Du musst kampfen! Wirklich?

12.2.2018 - Krebs befallt nicht nur den Korper
12.3.2018 - Den Krebs Uberlebt — und jetzt?
9.4.2018 - Hilf mir —aber entmiindige mich nicht!
14.5.2018 - Strategien gegen das Grubeln
11.6.2018 - Kunsttherapie — auch etwas fiir mich?

Veranstaltungsort: Pius-Hospital Oldenburg
Besprechungsraum im B-Fliigel (EG)
Georgstralle 12, 26121 Oldenburg

Zeit: von 14.30 bis 16.00 Uhr

Anmeldung erwiinscht unter Telefon 0441229-1118
oder per E-Mail: psychoonkologie@pius-hospital.de

KREBSZENTREN
IM PIUS-HOSPITAL

B Oldenburger Brustzentrum

Leiter: Prof. Dr. Dr. med. Rudy Leon De Wilde
Telefon 0441 229-4446, Telefax 0441 229-4447
E-Mail brustzentrum@pius-hospital.de

B Gynakologisches Krebszentrum Oldenburg
Leiter: Prof. Dr. Dr. med. Rudy Leon De Wilde
Telefon 0441 229-4448, Telefax 0441 229-4449
E-Mail gynkrebszentrum@pius-hospital.de

B Lungenkrebszentrum Oldenburg, Pius-Hospital
Leiter: Dr. med. Douglas Scriba

Telefon 0441 229-4450, Telefax 0441 229-4451
E-Mail lungenkrebszentrum@pius-hospital.de

B Darmkrebszentrum Oldenburg, Pius-Hospital
Leiter: Priv.-Doz. Dr. med. Dirk Weyhe

Telefon 0441 229-4452, Telefax 0441 229-4453
E-Mail darmkrebszentrum@pius-hospital.de

B Pankreaskrebszentrum Oldenburg, Pius-Hospital
Leiter: Priv.-Doz. Dr. med. Dirk Weyhe

Telefon 0441 229-4454, Telefax 0441 229-4455
E-Mail pankreaskrebszentrum@pius-hospital.de

B Onkologisches Zentrum Oldenburg, Pius-Hospital
Leiter: Prof. Dr. med. Frank Griesinger

Telefon 0441 229-1619, Telefax 0441 229-1641

E-Mail onkologischeskrebszentrum@pius-hospital.de

Cancer Center Oldenburg, Pius-Hospital

Das Cancer Center vernetzt alle Krebszentren

im Pius-Hospital sowie die an Diagnostik, Therapie und
Forschung beteiligten Kliniken, Institute, Fachabteilungen
und das Kompetenzzentrum Pflege, Funktion, Service.
Koordinator: Prof. Dr. med. Frank Griesinger

Stellv. Koordinator: Dipl.-Phys. Dr. med. Kay C. Willborn

Telefon 0441 229-4444, Telefax 0441 229-4445
Telefonische Servicezeiten: Mo., Di. und Do. von 9 bis 12 Uhr

of Alle Krebszentren im Pius-
D K‘ ; e Hospital Oldenburg sind von
H der Deutschen Krebsgesell-

KREBSGESELLSCHAFT schaft zertifiziert.

SO FINDEN SIE UNS:

Kommen Sie aus dem Umland von Oldenburg, fahren Sie auf der
Autobahn A 28 bis zur Abfahrt Haarentor. Von dort auf der Ofener StraRRe
in Richtung Stadtmitte. Kommen Sie aus Oldenburg, zeigt Ihnen der Plan
die Lage des Pius-Hospitals.
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Prof. Dr. med. Frank Griesinger

LEBEN MIT KREBS:
UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG

Die Diagnose Krebs verdandert das Leben von heute auf
morgen auf einen Schlag. Neben Emotionen wie Angst,
Trauer, Wut und Hilflosigkeit treten viele Fragen auf.

Wo und wie werde ich am besten behandelt? Was bedeutet
die Erkrankung fiir meine Familie und fiir meine Arbeit?
Wo bekomme ich Unterstiitzung neben der medizinischen
Versorgung? Die gute Nachricht ist, dass sich durch umfang-
reiche Forschung die Diagnose- und Therapiemoglichkeiten
von Krebs in den letzten Jahren deutlich verbessert haben
und Krebspatienten von einer individualisierten und ganz-
heitlich gestalteten Behandlung mit vielen zusatzlichen
Unterstiitzungsangeboten profitieren. Hierliber méchten
wir Sie an unserem zweiten Krebsinformationstag

am 13.Januar 2018 umfassend informieren.

Dipl. Phys. Dr. med. Kay C. Willborn

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Bitte nehmen Sie sich am Krebs- SPE21L
informationstag ein kostenloses ™4y
Exemplar unserer Krankenhaus- \
zeitschrift ,,pia“ mit. In einer
aktuellen Spezialausgabe
erfahren Sie alles zur Krebsbe-
handlung im Pius-Hospital.
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»FORUM KREBSWISSEN*“

Eine Krebserkrankung, aber auch deren Behandlung, wirken

sich meist auf das ganze Leben und den Alltag von Patient und

Angehorigen aus —auch nach dem Abschluss einer Therapie.

In unserem ,,Forum Krebswissen“ klaren Expertinnen

und Experten zu folgenden Themen auf:

B Erndhrung

B Fatigue (Ersch6pfung und anhaltende Miidigkeit)

B Haarausfall

B Nervenmissempfindungen

B Schmerzen

m Ubelkeit und Erbrechen

B Schleimhautentziindungen

B Soziale Probleme, sowie finanzielle Herausforderungen
und héusliche Versorgung

B Rehabilitation und Nachsorge

SIE FRAGEN,
EXPERTEN ANTWORTEN

Unsere Krebsspezialisten aus Medizin und Pflege stehen

fiir lhre individuellen Fragen rund um die Krebsbehandlung
von 13 bis 15 Uhr in einem kurzen vertraulichen Gesprach zur
Verfligung. Bitte beachten Sie, dass in solch einem Rahmen keine
Diagnosen gestellt oder verbindliche Therapieempfehlungen
gegeben werden konnen, sondern nur allgemeine Informationen.

KURZVORTRAGE

H n.30 Uhr
Krebsfriiherkennung und Vorsorge
Erfahren Sie alles zum Thema Vorsorge und Friiherkennung.

H 13.00 Uhr
Hilft Methadon gegen Krebs?
Warum das Opioid (noch) kein Wundermittel gegen Tumore ist.

B Im Anschluss an die Vortrage diskutieren

Prof. Dr. med. Frank Griesinger (Leiter des Onkologischen
Zentrums Oldenburg) und Dr. med. B. Otremba (Vorsitzender
des Regionalen Tumorzentrums Weser-Ems e\V.) Fragen der
Besucher.

STARKER PARTNER

Wir freuen uns sehr, dass wir den Krebsinformationstag 2018 in
Zusammenarbeit mit der Niedersachsischen Krebsgesellschaft
durchfiihren. Die Ansprechpartner der Krebsgesellschaft sind
fir Sie vor Ort, halten umfangreiches Informationsmaterial
bereit und beantworten gern Ihre Fragen.

NIEDERSACHSISCHE
22222 KREBSGESELLSCHAFT E.V.

Wir sind da - fiir Menschen
in Niedersachsen

o0
°

INFORMATIONSSTANDE
UND SELBSTHILFEGRUPPEN

Beim Krebsinformationstag stellen sich Kliniken und Zentren,
Pflege, Sozialer Dienst, Psychoonkologischer Dienst, Physio-
therapie und Ernahrungsberatung des Pius-Hospitals vor.
Besonders freuen wir uns liber die Teilnahme unserer Partner.
Zwischen 11 und 16 Uhr stehen sie Ihnen gern fiir personliche
Gesprache zur Verfligung.

B BeKoS Beratungs- und Koordinationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen e.V., Oldenburg

B Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V. (nicht nur fiir Frauen) -
Gruppe Oldenburg

B Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

W ADP e.V. (Arbeitskreis der Pankreatektomierten /
Selbsthilfegruppe fiir Bauchspeicheldriisenerkrankte),
Regionalgruppe Oldenburg/Weser-Ems

B Deutsche ILCO e.V. - Selbsthilfevereinigung fiir
Stomatrager und Menschen mit Darmkrebs,
Gruppe Oldenburg fiir Jiingere und Berufstatige

B BIB Betroffenen Initiative Brustkrebs BIB

B DKMS Deutsche Knochenmark Spenderdatei,
Stiitzpunkt Oldenburg

B Lichtblick e.V., Oldenburg, Psychologische und
psychosoziale Hilfe fiir Kinder krebserkrankter Eltern.

B Leukdmie-, Lymphom- und Plasmozytom-Treff Oldenburg

B TrostReich — Oldenburger Trauerbegleitung
fiir Kinder und Jugendliche e.V.

(Anderungen vorbehalten, Stand 11.2017)
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