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Buchempfehlungen von Helga Habsch

Elena Ferrante, Das liigenhafte Leben der Erwachsenen

Suhrkamp € 24.-

Wir erleben die Jahre der Pubertit mit Giovanna in Neapel. Von der ungeliebten Tante werden
Giovanna die Augen gedffnet lber das Verhalten von Eltern und Erwachsenen. Giovanna guckt
genauer hin...

Ich habe den Roman mit grofiem Interesse gelesen - ich habe meine Tochter durch diese Zeit
begleitet...

David Grossman, Was Nina wusste

Hanser € 25.-

Beim zweiten Anlauf entwickelte diese Geschichte einen spannenden, geheimnisvollen Sog.
Grofimutter, Mutter und Tochter stehen nicht gut zueinander. Lange musste ich lesen, um den
Geheimnissen um Nina auf die Spur zu kommen. Ein realistischer Roman und drei sehr starke Frauen.

Katharina Herrmann, Dichterinnen & Denkerinnen Frauen, die trotzdem geschrieben haben
Reclam € 20.-

20 bedeutende Frauen aus Deutschland werden hier in kurzer, knapper Form vorgestellt - 250 Jahre
Kreativitét und Willenskraft - Chapeau!

Charlotte McConaghy, Zugvogel

S. Fischer €22.-

In der nahen Zukunft, wenn es kaum noch Tiere geben wird, hier V6gel und Fische, geht die toughe
Franny an Bord eines Hochsee-Towlers, um den letzten Seeschwalben von Australien bis in die
Antarktis zu folgen. Ein abenteuerlicher Roman, der meine Phantasie sehr anregte.

Robert Seethaler, Der letzte Satz

Hanser € 19.-

Eine fast traumhafte kleine Erzdhlung liber Gustav Mahlers letzte Reise 1911. Mit 51 Jahren ist er ein
kranker Mann, leidend an sich, seiner Liebe zu Alma, an der Musik, die sein ganzes Leben beherrscht
hat. Grofsartig nachempfunden vom Autor - ein bedeutendes Leben entstand vor meinen Augen.

Jane Gardam, Robinsons Tochter

Hanser € 24.-

Polly Flint, die ich als 6-jéhrige Waise im Jahr 1904 kennenlerne, wird mein Lese-Liebling des Herbstes.
Pollys Lese-Liebling ist Robinson Crusoe. Ein langes Leben lang. Mit wunderbar britischem Humor
grandios libersetzt von Isabel Bogdan.



Andreas J. Schulte, Tiefenzone

Emons € 16.-

Ein (iberaus spannender Thriller, der uns ins tiefe Eis und die Kdlte der Antarktis fiihrt. Interessante
Einblicke in eine eiskalte Welt mit Polarforschern und Journalisten. Sehr lesenswert.

Kleines Kuriositatenkabinett der deutschen Sprache

Duden €10.-

Ich wusste gar nicht, was es alles in der deutschen Sprache zu entdecken gibt!
Wenn es Ihnen vielleicht genau so geht: Biichlein aufschlagen und staunen!

Isabella Hammad, Der Fremde aus Paris

Luchterhand € 24.-

Dieses umfangreiche Buch war fiir mich eine Fleifsarbeit.

Midhat Kamal, paldstinensischer Araber, lerne ich 1914 in Frankreich kennen und verfolge sein Leben,
das ihn bald wieder in seiner Heimat bringen wird. Ein historischer Roman (liber die politischen
Entwicklungen in Paléistina bis 1936.

Ann Patchett, Das Holldnderhaus

Berlin Verlag € 22.-

Die Geschichte dieses Buches ist mir sehr nahe gegangen. Zwei halbwiichsige Geschwister, die dltere
Schwester und der sieben Jahre jiingere Bruder, verlieren erst ihre Eltern und dann ihr Elternhaus. Wie
im Mdrchen: Durch die bése Stiefmutter! Und wie gehen die beiden damit um? Unbedingt lesen...

Karina Urbach, Das Buch Alice

Propylden € 25.-

Ein Sachbuch von besonderer Brisanz! Alice Urbachs Kochbuch, 1936 in Wien geschrieben und
erschienen, hat bereits ein Jahr spéter unter dem Nazi-Regime einen unbekannten mdnnlichen Autor!
Nicht nur (iber das Kochbuch erzéhlt die Enkelin nach genauer Recherche, sondern liber Alice' Flucht
vor den Nazis nach England, ihren Mut, ihren Lebenswillen, ihre Tatkraft und Koch-Kreativitdt. Sie
rettet sich und einigen ihrer Familie das Leben. Spannend wie ein Krimi - grof3e Leseempfehlung!

Bernhard Schlink, Abschiedsfarben

Diogenes €24.-

Nach zehn Jahren wieder ein Band mit Erzdhlungen des deutschen Autors, der schon viele bedeutende
Romane geschrieben hat. Auch wenn ich nicht so gern Erzéhlungen lese, bin ich doch von seinen
kurzen Geschichten liber Vertrauen, Verluste, Verrat und Erinnerungen beeindruckt. Er kann auch das!

Laura Baldini, Lehrerin einer neuen Zeit. Maria Montessori

Die schwerste Entscheidung ihres Lebens traf sie fiir das Wohl der Kinder

Piper €12.99

In den wichtigsten acht Jahren ihres Lebens, 1894 - 1902, erfahren wir, dass die Rémerin Maria
Montessori ihr Medizinstudium aufgibt, um den benachteiligten Kindern Chancen auf Leben und
Bildung zu ermdéglichen. Sie wird ein Pddagogikstudium anschliefSen und in Italien zu einer der
einflussreichsten Frauen ihrer Zeit werden. Ich danke der Autorin fiir diesen hochinteressanten
Roman.

Iris Wolff, Die Unschéarfe der Welt

Klett-Cotta € 20.-

Florentine und der junge Pastor Hannes sind die Hauptfiguren dieses Romans. Versetzt aufs Land, ins
Banat, in den 1950er Jahren, erleben wir sie in einer fiir sie neuen Welt. Herrliche
Landschaftsschilderungen vervollstindigen dieses stille, wunderbar lesbare zarte Buch.



Geert Mak, Grof3e Erwartungen

Auf den Spuren des europdischen Traums

Siedler € 38.-

Der grof3e niederléndische Historiker und Erzéhler hat ein gut lesbares Sachbuch (iber das fragile
Europa und seine Entwicklung in diesem Jahrtausend geschrieben. Gibt es den europdischen Traum
von Frieden, Wohlstand und Demokratie noch? Geert Mak gibt Antworten.

Cora Stephan, Margos Tochter

Kiwi € 22.-

Wie immer bei der Autorin: Spannung und Politik. In diesem Roman:
BRD- und DDR-Verkniipfungen und Familiengeheimnisse...

Wieder eine lesenswerte und fesselnde Mischung.

Oliver Hilmes, Das Verschwinden des Dr. Miihe

Eine Kriminalgeschichte aus dem Berlin der 1930er Jahre

Penguin € 20.-

Historisch und menschlich hochbrisant, lese ich hier iiber eine 20 Jahre wéhrende Recherche und
Suche nach dem Arzt Dr. Miihe. Rdtselhaft, mysterids, dufSerst spannend, vor allem der politische
Hintergrund.

Maria I.Sanchez Vegara/Christine Roussey, Simone de Beauvoir

Insel € 13.95

Wer Little People, Big Dreams, diese besondere Reihe des Insel Verlags, kennt, weif3, dass es sich hier
um viel Bild, wenig Text handelt. Heiter, eher kindlich, wird Simones Leben geschildert, gefolgt von der
2seitigen seridsen Vita.

Ein kleines Buch, das Freude und Uberraschung beschert.



