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Krebs betrifft uns alle!
GroRer Krebsinfotag im Pius-Hospital Oldenburg am 9. April 2016

Oldenburg, 17.3.2016 Jeder von uns kennt jemanden, der an Krebs erkrankt ist oder diese
Krankheit bereits durchlebt hat — sei es in der Familie oder im Kreis von Freunden und
Bekannten. Gerade deshalb ist friihzeitige Aufklarung so wichtig: von der Vorsorge (iber die
Diagnostik bis hin zu einer gezielten und individuellen Therapie. Wie heutzutage die moderne
Onkologie funktioniert, das erfahren Sie am Sonnabend, 9. April, von 11 bis 17 Uhr in den
Rdaumlichkeiten des Pius-Hospitals. Ein umfangreiches Programm richtet sich an Patienten,
Angehdorige und alle Interessierten, die sich mit diesem Thema ndher beschaftigen mochten.
Neben zahlreichen, auch fir Laien gut verstandlichen Vortragen bietet das Pius Flihrungen
durch die fiir die Krebstherapie relevanten Abteilungen an. Wie funktioniert die
Strahlentherapie? Wie sieht es in der Onkologischen Ambulanz und der Onkologischen
Tagesklinik aus? All dies erfahren die Besucher des Informationstages. Anmeldungen zu den

Flhrungen sind am 9. April vor Ort moglich.

Eine Krebserkrankung hat auch immer Auswirkungen auf die unterschiedlichsten
Lebensbereiche. Daher sind beim Krebsinformationstag neben den Kliniken und Zentren sowie
der Pflege des Pius-Hospitals auch zahlreiche andere Gruppen und externe Partner anwesend,
die im personlichen Gesprach beraten und informieren. So prasentieren sich unter anderem
Selbsthilfegruppen, die Lebenshilfe, Erndhrungsberater und mehr als 20 weitere Einrichtungen,
Vereine oder Institutionen. Viele dieser Angebote laden dabei nicht nur zum Ansehen, sondern

auch zum Mitmachen ein.

Seite 1

Pius-Hospital Oldenburg - GeorgstraRBe 12 - 26121 Oldenburg - Telefon: 0441 229 - 0 - Telefax: 0441 229 - 1111 - www.pius-hospital.de



PRESSEINFORMATION B iys
Oldenbrg

Medizinischer Campus
Universitat Oldenburg

Ansprechpartner
flr weitere Informationen: Dipl. Phys. Dr. med. Kay C. Willborn
Direktor der Klinik fir Strahlentherapie und Radioonkologie
Universitatsklinik fiir Medizinische Strahlenphysik
Telefon: 0441 229-1601
E-Mail: kay.willborn@pius-hospital.de
Prof. Dr. med. Frank Griesinger
Direktor der Klinik fir Himatologie und Onkologie
Universitatsklinik fiir Innere Medizin — Onkologie
Telefon: 0441 229-1611
E-Mail: frank.griesinger@pius-hospital.de
Redaktionskontakt: Michael Dernoscheck

Leiter Marketingkommunikation
Telefon: 0441 229-1055
E-Mail: michael.dernoscheck@pius-hospital.de

Foto: Dipl. Phys. Dr. med. Kay C. Willborn (links) und Prof. Dr. med. Frank Griesinger (rechts)
laden zum Krebsinfotag am 9. April 2016 ins Pius-Hospital ein.

Fotodatei unter www.pius-hospital.de/07_01.php
Foto: Pius-Hospital, Abdruck honorarfrei
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Das Programm:
Impulsvortrdge im groBen Vortragsraum der Cafeteria im Atrium

12.00 Uhr Information zur Vorsorge, Gesundheitsplanung mit Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
Josef RoR, Leiter des Sozialen Dienstes im Pius-Hospital

12.20 Uhr Psychoonkologie: Was ist Psychoonkologie? Was tun wir?
Anja Lindig und Tina Bittel, Psychoonkologischer Dienst im Pius-Hospital

12.40 Uhr Rehabilitation nach der Krebsbehandlung
Ulrike Schmidt-Baumscheiper, Sozialer Dienst im Pius-HospitalAndrea Mahnken,
BIB Betroffenen Initiative Brustkrebs

13.00 Uhr Der Schwerbehindertenausweis
Regine Harms, Sozialer Dienst im Pius-Hospital

13.20 Uhr Warum ist klinische Forschung wichtig — Ein Beispiel aus dem Pankreaskrebszentrum
Dr. Verena Nicole Uslar, wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Universitatsklinik fiir Viszeralchirurgie, Pius-Hospital

13.40 Uhr Diagnostik und Therapie des Lungenkarzinoms 2016
Dr. med. Bjorn Pagel, Oberarzt in der Klinik fir Thorax-, GefaR- und endovaskuldre Chirurgie im Pius-Hospital

14.00 Uhr Darmkrebsvorsorge
Dr. med. Jens Kihne, Leitender Arzt der Abteilung fiir Gastroenterologie im Pius-Hospital

14.20 Uhr Aktuelle Behandlungsstandards bei Darmkrebs — Schwerpunkt operative Therapie
Dr. med. Andreas Miiller, Oberarzt in der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Universitatsklinik fur Viszeralchirurgie, Pius-Hospital

14.40 Uhr Therapieentscheidung bei gynakologischen Tumoren und onkologische Behandlung
Dr. med. Romana Taperek-Mildner, Oberarztin in der Klinik fir Frauenheilkunde,

Geburtshilfe und Gynakologische Onkologie, Universitatsklinik fiir Gynakologie, Pius-Hospital
Dr. med. Sigrun Worm, Oberarztin in der Klinik fir Himatologie und Onkologie,
Universitatsklinik fir Innere Medizin — Onkologie, Pius-Hospital

15.00 Uhr Die Funktion der Radiologie bei Krebserkrankungen
PD Dr. med. Alexander Kluge, Direktor des Instituts fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie,
Pius-Hospital

15.20 Uhr Schmerztherapie in der Onkologie

Hagen Flach, Oberarzt in der Klinik fir Hamatologie und -Onkologie,
Universitatsklinik fir Innere Medizin — Onkologie, Pius-Hospital

15.40 Uhr Sinn und Unsinn der hamatologischen Diagnostik

Dr. med. Imme Conradi, Oberérztin in der Klinik fiir Himatologie und Onkologie,

Universitatsklinik fiir Innere Medizin — Onkologie, Pius-Hospital
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16.00 Uhr Immunonkologie: Die neue Saule der Krebstherapie, Starkung des Immunsystems
Prof. Dr. med. Frank Griesinger, Direktor der Klinik fir Himatologie und Onkologie,
Universitatsklinik fiir Innere Medizin — Onkologie, Pius-Hospital

16.20 Uhr Zielgerichtete Krebstherapie (TKI- Therapie)
Maria Netchaeva, Oberarztin in der Klinik fir Hdmatologie und Onkologie,
Universitatsklinik fiir Innere Medizin — Onkologie, Pius-Hospital

16.40 Uhr Strahlentherapie: Photonen, Protonen, Elektronen

Dipl. Phys. Dr. med. Kay C. Willborn, Klinikdirektor

Prof. Dr. rer. nat. Bjorn Poppe, Leiter der Abteilung fiir Medizinische Physik

Dr. med. Jutta Welzel, Oberérztin

Klinik fir Strahlentherapie und Radioonkologie, Universitatsklinik fir Medizinische Strahlenphysik

Impulsvortrage im Vortragsraum B-Fliigel

12.00 Uhr Onkologische Pflegekonzepte fiir Patientinnen und Patienten mit Chemotherapie
Alexandra Dzengel, Onkologische Fachkrankenschwester, Pius-Hospital

12.30 Uhr Onkologische Pflegekonzepte fiir Patientinnen und Patienten mit Strahlentherapie
Gabriele Bohmann-Kemper, Onkologische Fachkrankenschwester, Bereichsleiterin Station EC, Pius-Hospital

13.00 Uhr Empfehlungen zur Erndhrung bei Krebs — Risiko der Mangelerndhrung erkennen
Tanja Kroger B.N., Erndhrungsmanagerin, Pius-Hospital

14.00 Uhr Angebote der Bewegungsunterstiitzung fiir krebserkrankte Patientinnen und Patienten
Sabine Riidebusch B.A., Pflegepadagogin, Kinaesthetics -Trainerin Stufe 2 (EKA), Pius-Hospital

14.30 Uhr Spezialisierte ambulante Palliativ-Versorgung (SAPV) — eine gute Moglichkeit der Begleitung von
schwerstkranken Menschen in der letzten Lebensphase

Susan Gohr, Koordinatorin des Palliativwerks Oldenburg

15.00 Uhr Verdanderungen palliativ begegnen — die Palliativstation als Krisenintervention, Perspektivwechsel,
Begleitung

Antje Karyofilis, Fachkrankenschwester Palliativ Care, Case Managerin Palliativstation,

Evangelisches Krankenhaus Oldenburg

15.30 Uhr Der ambulante Hospizdienst- Der Weg ist das Ziel
Theresa Jansen, Koordinatorin, Ambulanter Hospizdienst und Kinderhospizdienst Oldenburg

16.00 Uhr Das Hospiz St. Peter und die Angebote der Hospizarbeit
Andreas Wagner, Geschiftsfihrer, Hospiz St. Peter

(Es kann zu Anderungen der geplanten Vortrage und Anfangszeiten kommen!)
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Informationsstande und Beratung

Beim Krebsinfotag stellen sich Kliniken und Zentren, die Pflege, der Soziale Dienst, der Psychoonkologischer
Dienst, die Massageschule, die Physiotherapie, die Erndhrungsberatung, die Kiiche aus dem Pius-Hospital
sowie folgende Partner vor:

- Frauenselbsthilfe nach Krebs: Gruppe Oldenburg

- Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

- BeKoS, Beratungs- und Koordinationsstelle fiir Selbsthilfegruppen e. V., Oldenburg

- Onkologische Praxis Oldenburg/Delmenhorst

- Regionales Tumorzentrum Weser-Ems e.V.

- Selbsthilfegruppe Bauchspeicheldriisenerkrankte Oldenburg/Weser-Ems, Arbeitskreis der
Pankreatektomierten e. V. (AdP)

- Selbsthilfegruppe Schilddriisenkrebs Oldenburg

- Deutsche ILCO, Gruppe Oldenburg fiir Jingere und Berufstatige

- Betroffenen Initiative Brustkrebs BIB

- Hospiz St. Peter - Palliativstation des Evangelischen Krankenhauses

- Palliativwerk Oldenburg- DKMS-Stiitzpunkt Oldenburg

- Lichtblick e.V. Oldenburg, Psychologische und psychosoziale Hilfe fur Kinder krebserkrankter Eltern.

- Leukdmie-, Lymphom- und Plasmozytom-Treff Oldenburg

- Top-Parflimerie Madame

- LUTTMANN KG, Perticken, Ticher & Haarteile

Fiihrungen

Besucher haben die Méglichkeit in kleinen Gruppen an einer Fiihrung teilzunehmen,
Anmeldungen sind am 9. April vor Ort moglich.

- Onkologische Ambulanz und Onkologische Tagesklinik, 12.00 und 14.00 Uhr

- Hospiz St. Peter, 13.00, 14.00 und 15.00 Uhr

- Besichtigung der Station EC, 11.00 bis 16.00 Uhr

- Die Strahlentherapie im Pius-Hospital, 14.00 und 17.00 Uhr

Weitere Angebote

In den Raumlichkeiten der Physiotherapie finden Sie folgende Programmpunkte:

- Qigong "Energie biindeln und Kraft gewinnen"

- Kosmetik und Hautpflegeangebot fiir Frauen und Manner unter Chemotherapie

- Perlicken —"Ein Begleiter fiir eine gewisse Zeit"

- Die unterstitzenden Effekte von Massagen

- Wohltuende Wirkungen von FuRreflexzonenmassageEine spezielle Erndhrung kann den Heilungsprozess
unterstutzen.

- Experten beraten: Erndahrungsberatung und Gesundheitsbiiffet
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